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HOPITAL TIMONE ENFANTS

Service de chirurgie Viscérale et

Urologique Pédiatrique
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COORDINATRICE : Dr Mirna HADDAD



L’ETP c’est Quoi ?

Nous proposons pour votre enfant agé

de plus de 6 ans et pour vous, a
différentes étapes de son parcours de
soins, des ateliers pratiqués en petits
groupes pour l'aider et vous aider aussi a :

- Connaitre sa maladie, son évolution,
I'intérét et modalités du suivi, le role des
traitements préventifs ;

- Adapter son mode de vie avec la maladie
et sa prise en charge ;

- Trouver les ressources pour mieux
communiquer autour de la maladie ;

- Connatftre les structures ressources
médico-sociales territoriales ;

- Prendre de I'autonomie progressive pour
accéder a une bonne transition (la
séparation de la prise en charge
pédiatrique et I'adaptation a la prise en
charge adulte)

Ateliers collectifs :

Mieux vivre avec ma maladie :
enfants de 6 a 14ans

Tout sur mon pipi: apprendre
I’'anatomie et le fonctionnement de
I'appareil urinaire sur un
bonhomme avec puzzle aimantés
Repérer les signes d’infection
urinaire : distribuer les cartes de
symptomes sur le panneau
poubelle et ensuite mise en
situation avec la ronde de décision
(Parents /enfants)

Pourquoi et quand faire caca?
apprendre  l'anatomie et le
fonctionnement de  l'appareil
digestif sur un bonhomme avec
puzzle aimantés

A table ! construire ensemble la
pyramide alimentaire
(Parents/enfants)

Vive la rentrée : organiser ses soins
et traitements durant la journée
d’école sur une frise chronologique

Un Coup de main pour
demain : a partir de 14ans

Ma transition c’est quoi ?

Mes projets de vie/Gestion des
démarches médicales
&administratives

Mes relations, ma sexualité

Le transfert en service adulte:
comment ¢a se passe ?

La Parenthése, Café Parents:
pour les parents

Ateliers individuels :

- Pratiquer les sondages : en se
repérant sur un mannequin

- Pratiquer les lavements type
Peristeen : en se repérant sur
une poupée

- Autour du mitro :
demonstration des sondages et
lavages vésicaux sur le buste
mannequin
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Nouvel outil d’ETP : Le buste mannequin Nouvel outil d’ETP : Le buste mannequin

Pour tous

Renseighements :

Dr Mirna HADDAD :
mirna.haddad@ap-hm.fr
APHM-Timone Enfant

Service de chirurgie pédiatrique

Dans le cadre d’un programme de
C-MAVEM formation théorique et pratique
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Compétences :

Education des patients et de leurs familles & I'apprentissage des gestes corrects
pour la réalisation des cathétérismes intermittents par cystostomie continente

Réle essentiel dans I'acquisition des compétences techniques pour la réalisation
des cathétérismes intermittents

Formation des professionnels de santé

Formation sécurisé : apprentissage sans risque pour le patient, diminue les
erreurs potentielles lors des leres expériences de sondages

Gains de confiance des patients, de leur famille et des professionnels de santé en
formation

Autonomie dans le geste des cathétérismes intermittents

Points forts :

Reproduit les structures urinaires

Ludique

Similaire a un patient réel

Réalisme anatomique

Démonstration de sondage possible en fosse iliaque droite et par I'ombilic

Diminue I'inquiétude du patient

Facilité d’entretien, lavable, ne nécessite pas de piece de rechange



1- Machine a pipi : Puzzle de I'appareil urinaire en état normal ou pathologique a reconstruire sur un bonhomme
Outil utilisé dans atelier Tout sur mon pipi

Objectif : comprendre I'anatomie et physiologie de I'appareil urinaire

2- Machine a caca : Puzzle de I'appareil digestif en état normal ou pathologique

Outil utilisé dans atelier Comment et quand faire caca

Objectif : comprendre le mécanisme de défécation




Postit Poubelle : symptdmes sur postit a classer sur panneau en mettant les mauvaises réponses dans poubelle

Outil utilisé dans atelier : Repérer les signes d’infection urinaire







Ronde de décision : Question de mise en situation sur théme infections urinaires, réponse et conséquences des décisions

Outil utilisé dans atelier : Repérer les signes d’infection urinaire
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Jeu de I'Oie : questions sur le theme des sondages urinaires

Outil utilisé dans atelier: Tout sur mon pipi
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La frise chronologique : frise avec horaires précisant les activités quotidiennes et des autocollants du traitement et soins de
I'enfant

Outil utilisé dans atelier : Vive la rentrée

Objectif : organiser traitement et soins a I'école

Photo languages







Blob tree mural




