



T

TRANSITION

ADO-ADULTE

Du secteur pédiatrique au secteur adulte, 
le centre de référence des Dysraphismes 
Spinaux C-MAVEM de l’hôpital Timone 
enfants vous accompagne dans cette 
période de changement qui nécessite un 
temps de préparation et d’adaptation.  


CONSULTATIONS 
DE TRANSITION

ATELIERS 
ÉDUCATIFS

LE TRANSFERT

PROGRAMME 

D’ÉDUCATION 

THÉRAPEUTIQUE

Coordinatrice : Dr Mirna Haddad

- Prise de rendez-vous : 04.91.38.53.50

- CentreC-MAVEMmarseille@ap-hm.fr


CONTACT

Hôpital de La Timone Enfant

264, rue Saint Pierre

13385 Marseille cedex 05



 CONSULTATION DE PRÉPARATION À LA TRANSITION  

UN COUP DE MAIN POUR DEMAIN: 

La transition enfant-adulte chez les personnes atteintes de malformations 

ano-rectales et/ou pelviennes rares.

Début des consultations médicales à l’APPART


Un lieu dédié aux adolescents à partir de 14 ans et qui les aide à réfléchir  à leurs 
projets d’avenir dans la rencontre avec divers professionnels (gynécologue, 

conseiller d’orientation), associations partenaires mais aussi d’autres adolescents, 
jeunes adultes porteurs d’une maladie chronique


Bilan Educatif Partagé : Identifier ses attentes et ses priorités d’apprentissage


Ma 
transition 

c’est quoi ?

Le transfert  
comment ça se 

passe?

Ma sexualité 
Mon intimité 

Mes relations

Gérer mes 
soins au 
quotidien

Mes 
projets de vie 

- 
Gestion des 
démarches 
médicales & 

administratives

La consultation de transfert

Rencontre avec le médecin adulte en présence du médecin pédiatre


Passage en service adulte


Première discussion sur la transition avec le patient et ses parents


 Discussion autour du concept de transition et des étapes spécifiques permettant 
d’atteindre l’autonomie et le transfert vers les services adultes.


LES ATELIERS D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE

Allez Ciao les nazes !



 

COMMENT S’INSCRIRE? 


Directement auprès du secrétariat

 


Contact : 04.91.38.53.50 

CentreC-MAVEMmarseille@ap-hm.fr

POURQUOI? 


Se préparer à l’autonomie dans son 
parcours de soin et au passage en service 

adulte


 Construire son avenir et ses projets 
de vie future

C’EST QUOI ? 


Un parcours individualisé

avec plusieurs ateliers

animés par une équipe


pluridisciplinaire formée et

experte dans le suivi des


patients atteints de

dysraphisme

POUR QUI? 


Pour les ados de 14 ans et 
plus atteints de dysraphisme


C’EST OÙ ? 


A L’APPART : un lieu dédié au ados 
chaleureux et décontracté situé au 8ème 

étage de La Timone Enfant


En petit groupe dans un climat 
d’entraide



PAR LE CENTRE DE REFERENCE DYSRAPHISMES SPINAUX  

 Site constitutif C-MAVEM, Marseille 

HOPITAL TIMONE ENFANTS 

264, Rue Saint Pierre  

13385 Marseille cedex 05


